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Pressemitteilung

Ein Sportfest fiir GroR und Klein: Wir bringen Remscheid in Bewegung

Remscheid, 13. Juni 2019

Am Samstag, 29. Juni 2019, in der Zeit von 13 bis 18 Uhr veranstaltet der Sportbund Rem-
scheid gemeinsam mit der Stadtsparkasse das 3. Remscheider Sport- und Familienfest auf
der Sportanlage ,Am Stadtpark“. Geboten wird ein vielseitiges Programm rund um das The-

ma Bewegung.

Fiir das Sport- und Freizeitevent stehen die Sportanlagen am Stadtpark zur Verfligung. Dazu
zdhlen die AuRenanlage mit einem groRBen FuBballfeld, zwei Gummipladtzen, einem Kunstra-
senplatz, einer Laufbahn und einem Beachvolleyballfeld, auBerdem wird auch noch die

Sporthalle genutzt werden.

»Aller guten Dinge sind drei und deshalb freuen wir uns, dass wir auch in diesem Jahr ge-
meinsam mit dem Sportbund unser Sport- und Familienfest ausrichten®, erklart Frank Dehn-
ke, Vorstandsvorsitzender der Stadtsparkasse Remscheid, und fiigt hinzu: ,,Es beteiligen
sich 15 Remscheider Vereine und Institutionen, die verschiedene Sportarten abbilden. Das

zeigt, wie bunt und vielfdltig unsere Stadt auch im sportlichen Bereich aufgestellt ist.“

Die Stadtsparkasse und der Remscheider Sportbund laden Jung und Alt ein, sich zu bewe-
gen und die verschiedenen Sportarten im Stadtpark kennenzulernen. ,Die Idee ist ganz ein-
fach - vorbeikommen und mitmachen®, unterstreicht Reinhard Ulbrich, Vorsitzender Sport-
bund Remscheid. Auch in diesem Jahr erhalten Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre wieder
einen Laufzettel und diirfen verschiedene Sportarten ausprobieren. ,Wenn der Laufzettel
vollstandig ausgefillt ist, erhalten alle jungen Sportlerinnen und Sportler einen Preis und
eine Urkunde. Mitmachen lohnt sich also*“, sagt sich Daniela Hannemann, Geschaftsfuhrerin
des Sportbundes Remscheid, erfreut und erganzt: ,,Wir méchten die Remscheiderinnen und
Remscheider einladen, sich zu bewegen und dabei auch noch die Vielfalt der Remscheider
Vereinslandschaft im Sport kennenzulernen.” Auch fiir das ganz junge Publikum ist ein spe-
zielles Angebot geplant. ,Fiir die Kinder bieten wir unseren Teo-Parcours an. Ziel ist es,
Drei- bis Sechsjdhrige spielerisch und ihrem Alter entsprechend fiir Bewegung, Spiel und

Sport zu begeistern®, so Hannemann.
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Auch in diesem Jahr ist der Laufzettel gleichzeitig auch ein Gutschein liber ein Probetrai-
ning in den verschiedenen Vereinen. ,Die Kindern und Jugendlichen erhalten mit dem
Laufzettel gleichzeitig die Einladung, die Vereine an ihren Heimstatten zu besuchen und die

Sportart auch im Verein einmal auszuprobieren®, sagt Reinhard Ulbrich.

Fiir ein abwechslungsreiches und spannendes Programm sorgen die beteiligten Vereine:
RV Adler Liittringhausen, Remscheider Schiitzenverein, Wassersportfreunde Remscheid,
Lenneper Schwimmverein, Maverick Line Dance Club, Reinshagener Turnerbund, Hastener
Turnverein, Dokan, Ganbaru Center, Remscheider Sportverein, SC Rot-Weil3 Remscheid, TC
Blau-WeilR Remscheid, TC Griin-WeiR Lennep, Remscheider Turnverein und Ehringhauser
TVv.

In der Zeit von 13 bis 18 Uhr kdnnen folgende Sportarten ausprobiert werden: Tanzen, Ho-
ckey, Zumba, Tennis, Karate, Basketball, Bogensport, Capoeira, Line Dance, Handball, Par-

cours, Jonglage, Radsport und Teo-Parcours fiir die Jiingsten.

Auch fiir das leibliche Wohl wahrend der Veranstaltung haben die Vereine und der Sport-
bund gesorgt. ,Es gibt ein reichhaltiges Kuchenbiifett. Und natiirlich wird auch gegrillt®,

erklart Daniela Hannemann.

»Wir freuen uns auf die dritte Auflage des Sport- und Familienfests und bedanken uns
gleichzeitig fiir das tolle Engagement des Remscheider Sportbunds und der vielen Rem-

scheider Sportvereine®, so Frank Dehnke abschlief3end.
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